
2020 年 1 月   富山医療生活協同組合 水橋診療所機関誌 
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水橋診療所診療体制のご案内 
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診療時間 午前 9：00～12：00 午後 4：00～6：00 

＊健康診断・予防注射は午後 2：00～3：30 

＊休診:水曜・木曜・土曜の午後、日祝日  

＊13：30～16：00 訪問診療（往診）のため休診 

＊土曜日の担当医師（予定）＊ 

1/4 岩城   1/11 金崎  1/18 岩城 1/25 金崎    

水橋診療所 076（479）1414 のびのび（479）1505 

通所リハビリ「のびのび」利用空き状況（12 月現在） 

 月 火 水 木 金 土 

定員 35 名 35 名 35 名 35 名 35 名 35 名 

空き 2 名 6 名 2 名 5 名 3 名 3 名 

訪問リハビリ 利用空き状況（12 月現在） 

10 名の受け入れが可能です。ご相談ください。 

 

 

あけましておめでとうございます 

本年も水橋診療所をよろしくお願い申しあげます 
 

 昨年七月に所長交代してから、はや半年が経ちました。協立病院に勤務時代にお会いした方も多くおら

れるのですが、現在、水橋診療所に通院しておられる方を主治医として診させていただくために、これま

での経過をカルテから把握するよう努めています。現在の電子カルテは、2012 年 4月から使用しています。

その前の電子カルテは 2004 年からなので、それ以前は紙カルテになります。カルテの法的義務がある保存

期間は五年間なので、紙カルテは全部は残っていません。診療所の受付の後の棚に残っている紙カルテは

貴重なので、なるべく参照したいと思っています。なかには、紙カルテ時代に協立病院に通院しておられ

た方もおられるので、病院から紙カルテを送ってもらって病歴をまとめています。その作業をやっと、お

おかたの方で終えました。当診療所ができてから三十年近くになります。開院当初から通院しておられる

方もおられると思いますが、その長さから考えると、カルテで経過を全部知るためには、現在の保存期間

が短く感じられます。 

診療所の役割は、かかりつけとして、高血圧や糖尿病、高脂血症の治療をすることにあると思います。

どれも無症状のうちに治療が必要な病気ですが、目的は脳梗塞や心筋梗塞、生活習慣病からくる認知症に

ならないようにするためです。治療がうまくいっているかどうか、その結果を知るためには長い時間の経

過をみる必要があります。また、早くみつかれば治る癌で亡くなる方を減らすのも大事な仕事だと思って

います。 

 もう一つ、訪問診療にも力を入れていこうと思っております。そのために水曜の午後を休診にすること

になりました。まだ、ときどきその時間に来院される患者さんがおられ、大変心苦しいのですが、診療所

の今後進む方向を考えたうえでの選択です。ご不便をおかけして申し訳ありませんが、どうぞご理解のほ

どお願い申しあげます。そのおかげもあり、午後は毎日往診に出られるようになっています。往診ででき

ることは大変限られてはいますが、救急車を呼ぶほど重症ではなさそうで、午後まで待てる方であれば、

是非お声をかけてください。                           所長 岩城光造 

のびのびでは 25日クリスマス会を行いました。    

体操後、職員によるウクレレ演奏、ダンス、サンタさん

からのくじ引きによるプレゼントと、ケーキは利用者様

との手作りで職員も利用者様も楽しい時間を過ごしま

した。 

 


