
組織現況 2018年2月28日現在

組合員数

27，060　�人

出資金総額

97，063万円

一人当たりの出資額

35，869　円

　
一
九
五
二
年
四
月

一
日
「
琉
球
政
府
」

創
立
祝
賀
式
典
で
、

瀬
長
亀
次
郎
だ
け
が

ア
メ
リ
カ
の
軍
政
へ

の
忠
誠
を
拒
否
。
彼

の
生
き
様
が
、
今
も

「
諦
め
な
い
沖
縄
」
の
声
を
上

げ
続
け
さ
せ
て
い
る
。「
基
地

か
ら
飛
び
立
つ
戦
闘
機
が
海
外

で
命
を
奪
う
の
は
嫌
だ
」、「
基

地
の
な
い
平
和
な
生
活
を
望

む
」
こ
れ
当
た
り
前
の
願
い
▼

二
月
十
六
日
、
文
科
省
前
事
務

次
官
前
川
喜
平
氏
が
名
古
屋
市

立
中
学
校
で
公
開
授
業
を
行
っ

た
。
三
月
に
入
り
文
科
省
が
、

経
緯
内
容
を
報
告
さ
せ
た
。
逆

ら
う
者
を
「
悪
人
」
扱
い
し
チ

ェ
ッ
ク
し
続
け
て
い
た
の
だ
。

文
科
省
の
や
り
方
は
当
然
教
育

基
本
法
が
禁
じ
る
「
教
育
へ
の

不
当
な
圧
力
」に
あ
た
る
。「
逆

ら
う
と
こ
う
な
る
ぞ
」
式
の
や

り
方
は
戦
前
の
暗
黒
時
代
の
空

気
を
背
中
に
感
じ
る
▼
今
年
一

月
十
六
日
現
在
、
福
島
か
ら
富

山
へ
の
避
難
者
は
九
九
名
。
先

日
双
葉
町
出
身
の
ご
夫
婦
を

招
き
「
福
島
を
忘
れ
な
い
つ
ど

い
」
が
開
か
れ
た
。
一
一
回
目

の
避
難
先
が
富
山
市
の
今
の

家
。
津
波
で
友
人
、
知
人
を
大

勢
失
っ
た
こ
と
、
情
報
の
な
い

ま
ま
放
射
線
量
の
高
い
中
を

右
往
左
往
し
た
こ
と
、
ガ
ソ
リ

ン
が
な
く
タ
ク
シ
ー
で
東
京

の
親
戚
ま
で
逃
げ
た
こ
と
な

ど
、
数
々
の
ご
苦
労
が
ひ
し
ひ

し
と
伝
わ
っ
た
。
折
し
も
三
月

十
四
日
大
飯
原
発
三
号
機
が

再
稼
働
。「
福
島
を
忘
れ
な
い
」

「
原
発
い
ら
な
い
」
の
声
を
上

げ
続
け
な
け
れ
ば
。�

（
I
）

内 視 鏡

富山医療生活協同組合

第８回パークゴルフ大会

障がいのある方・初心者の方どなたでも参加できます

◆予選日時　６月27日㈬
　　　　　　「とねりこコース」と「わかばコース」の27ホール
　　　　　　少雨決行　8:00受付開始　8:30開会式　15:30終了予定
◆場　　所　下村パークゴルフ場（射水市）
◆参加資格　男女・経験問わず、組合員本人及びその家族
◆参 加 費　500円
◆表　　彰　男女別個人賞、ラッキー賞
　　　　　　予選会男性上位60名、女性上位40名が
　　　　　　翌日 6月28日㈭の決勝大会進出
◆注意事項　必ず帽子を着用してください。
　　　　　　運動靴（かかとのない靴）をはいてきてください。
◆締め切り　６月18日㈪まで

出場者
大募集！

《お申し込み・お問い合わせは…》  実行委員、各支部の役員または医療生協組織部まで 
　　　　　　　　　　　　TEL076-441-8351　FAX076-432-8031
　　　　　　　主催　富山医療生活協同組合　パークゴルフ大会実行委員会

今年度より全ブロック一斉に行います

3,000万人の平和の声をとどけよう！3,000万人の平和の声をとどけよう！
　「憲法9条改憲NO！憲法を生かす全国統一署名」に取り組んで4ヶ月。地域で
の署名行動や事業所での取り組みと様々な行動が行われ、組合員さんからたくさ
んの声を聞くことができました（3月27日現在で7699筆以上集まっています）。
　この署名の取り組みは4月末まで。憲法9条を守る！！平和をつくる思いを署名
でとどけよう！あと一歩頑張ろう！！

　「憲法9条改憲NO！憲法を生かす全国統一署名」に取り組んで4ヶ月。地域で
の署名行動や事業所での取り組みと様々な行動が行われ、組合員さんからたくさ
んの声を聞くことができました（3月27日現在で7699筆以上集まっています）。
　この署名の取り組みは4月末まで。憲法9条を守る！！平和をつくる思いを署名
でとどけよう！あと一歩頑張ろう！！

戦争は
２度としては
ならない

９条は守らないと

子どもに悲しい思い
をさせたくない

難しくて
よくわからないけど、
戦争だけはいやだ

とやま医療生協　虹のまち第420号 2018年4月富山医療生活協同組合機関紙（１）

ひとりは万人のために万人はひとりのために

2018年4月号 No.420

〒931－8501  富山市豊田町1－1－8
☎076－441－8351   FAX 076－432－8031

ホームページアドレス
http://www.toyama-hcoop.com/
E-mail webmaster@toyama-hcoop.com

毎月１回発行
定価 １部30円（組合員の購読料は出資金に含まれています）

発行   富山医療生活協同組合虹のまちとやま医療生協



たすけっとクラブ通信 No.57

ち ょ こ っ と 体 操 紹 介

足組み・体幹ひねり運動

目的・効果

腹斜筋の
ストレッチ・強化
腰痛予防

①右足を上にして足を組みまし
ょう。
②左手で、右膝の外側を押さえま
しょう。
③右手を前方に伸ばしましょう。
④その状態で、右手を後ろに回し
ながら体をひねりましょう。
⑤そのまま16秒数えましょう。
⑥反対も同様に行いましょう。
《ポイント》
体を捻じる時に、伸ばした手の指先を見ることで、より
筋肉が伸ばされます。

この筋肉を柔軟にし鍛えておくことで、
　　寝返り・起き上がりが行いやすくなります。

ワンポイントアドバイス

伸ばす ・ 鍛える筋

腹斜筋

ご利用、協力者登録のお問い合わせは

「たすけっとクラブ」☎０７６－４４１－８３５４まで

　身体が不自由になったり、入院が必要になったりで、大事なペットの世話ができ
ないからと、ご本人やケアマネさんを通じて依頼が入ります。「この猫を残して入院
なんかできない」と言われるAさんには、1日2回の餌と水のお世話を引き受けて、
何とか入院治療をしていただくことができました。
　また、腰痛がひどく、医師から当分室内での移動以外は静かに休んでいるように
言われて、「毎日の犬の散歩をさせてやらないと可哀そうだ」との依頼もありました。
約1月半、毎日協力者が犬と散歩をして依頼者の腰痛が良くなっ時点でお手伝いは終
了しました。
　直接ペットに関連したご依頼は動物好きな協力者さんが行ったり、他の依頼でも
「うちの猫は飼い主以外には近寄らない、隠れているから大丈夫ですよ。」と言われて、
猫が苦手な協力者さんでも対応されることもあります。
　ペットのお世話の利用回数はまだ多くありません
が、飼い主にとっては大事な家族であるペットを少し
の間お世話をすることで安心して療養していただく手
助けができ、「とてもよかった」と協力者さんも喜ん
でいます。

かわいいペットのお世話

看護の日企画、健康チェックと健康相談

～無料健康チェック行います～

５月12日は看護の日です。
12日を含む週を「看護週間」と
してテーマである「看護の心をみ
んなの心に」に関連したイベント
を毎年行っています。

日時と場所：５月10日（木）、11日（金）
　　　　　  両日ともに午前9：30～11：30　

　　　　　  富山協立病院外来待合室広場
内容：タクティール（ハンドマッサージ）、看護師による

健康相談や健康チェック（骨密度測定など）

入院患者さまの願いに応えて
～富山協立病院「外出」の取り組み～

　富山協立病院では、入院しての療養生活が長くなり、外出する機会から縁遠くなっ
ている患者さまに対して、医師や看護師、リハビリスタッフなどが協力して、外出
の希望にお応えする取り組みがあります。いくつかご紹介します。

　Ａさんは、入院生活も長く、自宅に戻る事はとても困難ではないかと思われてい
た方ですが、日頃から「外出してみたい」という願いを聞いていた担当スタッフは、
「どうにか叶えてあげたい」と思いました。そこで、Ａさんの誕生日に帰宅できない
だろうかと提案し、医師や看護師など関係者の協力のもとで、一時帰宅が実現しま
した。２月の雪の降るとても寒い日でしたが、自宅に帰られたＡさんは満面の笑み
を見せられました。特にお孫さんと触れ合う時や娘さ
んにケーキを食べさせてもらう時などの嬉しそうな表
情はとても印象的でした。初めて見るその表情にス
タッフ全員が感動しました。普段の業務での関わりで
は得ることのできない貴重な体験でした。

　また、入院されて４年になる B さんは、「先立った娘さんの墓参りがしたい」と
希望され、スタッフ全員の協力で体調を整え、墓参りができました。普段からあま
り感情を出すことのなかった B さんですが、ほっと安心されたような優しい笑顔
をお見せになりました。
　同じく入院されていた C さんは、「告知」は受けていませんでしたが、ご本人が
死期を悟ったかのように「みんなで居酒屋に行きたい」と希望され、医師や看護師
との外出が実現しました。久しぶりの居酒屋の心地よい雰囲気の中で、お酒と食事
を楽しんでおられました。その後もご自分でトイレに行かれるなど変わりなく過ご
され、外出会の２週間後に亡＜なられました。

　患者さまの心に寄り添い、その願いを叶えることで、患者さまご本人の気持ちも
和らぎ、笑顔も生まれてきます。また、関わったスタッフにとっても、いつまでも
忘れる事のない貴重な経験として、今後の看護の糧となります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　富山協立病院　看護部

日本医療福祉生活協同組合連合会

●受講対象・受講料金

●受講期間

受講対象者

2018年7月1日～
　　　2018年12月31日

●お申込み締切

《お申込み・お問い合わせは》
富山市豊田町 1-1-8
TEL：076-441-8352　Fax：076-432-8031

富山医療生活協同組合　担当：北

5月15日（火）

無資格又は
ヘルパー3級の方

80,000円
+消費税

70,000円
+消費税

ヘルパー2級又は
初任者研修修了の方

450時間

320時間

時間 受講料金

介護福祉士受験資格を取得
第3回 実務者研修
受講生募集《定員20名》

未経験や
無資格でも
安心！

※無料で行っています、どなたでも
ご自由にお越しください。

とやま医療生協　虹のまち 第420号2018年4月 富山医療生活協同組合機関紙 (２)

ひまわり  076－433－7881　　きずな  076－439－3653　　えがお  076－407－0164　　ぽぷら  076－466－5227



4月外来診療体制表

無料法律相談のご案内

春山然
の り

浩
ひ ろ

弁護士（富山中央法律事務所）

時間は午後２時～４時

・５月16日（水）
・６月21日（木）
・７月19日（木）
場所 富山協立病院地域連携室

◎お申込･地域連携室 ☎076－444－5708

予約して
ください

往　診

　富山協立病院、�富山

診療所、�水橋診療所で

往診を行っています。�

お気軽にご相談くだ

さい。�

報
告
を
受
け
ま
し
た
。

②
事
業
課
題
に
つ
い
て
確
認

し
ま
し
た
。「
住
宅
型
有
料

老
人
ホ
ー
ム
」「
介
護
事
業

と
総
合
事
業
対
応
」
の
進

捗
状
況
と
課
題
に
つ
い
て

報
告
を
受
け
ま
し
た
。

③
日
本
生
協
連
健
康
保
険
組

合
組
織
問
題
に
つ
い
て
話

し
合
い
ま
し
た
。

④
各
専
門
委
員
会
の
方
針
に
つ

い
て
討
論
し
確
認
し
ま
し
た
。

⑤
法
人
長
期
計
画
委
員
会
を
再

開
し
、
病
院
機
能
整
備
を
進

め
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

⑥
二
〇
一
八
年
度
活
動
方
針

案
骨
子
を
提
案
し
ま
し
た
。

　
二
月
二
十
四
日
（
土
）
富
山

協
立
病
院
三
階
会
議
室
に

お
い
て
定
数
二
十
七
名
中

二
十
一
名
の
出
席
で
第
十
回

理
事
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

【
主
な
内
容
】

①
年
度
末
課
題
、
事
業
、
方

針
と
予
算
の
総
達
成
を
め

ざ
す
こ
と
を
確
認
し
ま
し

た
。
運
動
で
の
課
題
に
つ

い
て
、
い
の
ち
と
く
ら
し

を
ま
も
り
、
平
和
と
民
主

主
義
守
る
活
動
、
三
〇
〇

〇
万
人
憲
法
署
名
に
取
り

組
み
目
標
を
達
成
す
る
こ

と
を
確
認
し
ま
し
た
。
一

月
の
事
業
概
況
に
つ
い
て

17
年
度 

第
十
回
理
事
会
報
告

富 山 診 療 所

水 橋 診 療 所

☎076－420－0367　富山市千石町2丁目2－6

☎076－479－1414　富山市水橋舘町59－1

午　前

月 火 水 木 金 土

内　　科
９:00～12:00

与島明美 百谷 泉 与島明美 与島明美 与島明美
与島明美/
黒田昌弘

特別外来
９:00～12:00

古野利夫
（胃カメラ）

石井佐宏
（整形外科）

山田正明
（胃カメラ）

※１時30分～４時　往診のため、外来は休診です

午　前

月 火 水 木 金 土

内　　科
９:00～12:00

田村有希 田村有希 田村有希 田村有希 田村有希
田村有希
金崎照雄

（隔週交代）

整形外科
９:00～12:00

石井佐宏

午　後

月 火 水 木 金 土

内　　科
４:00～６:00

金崎照雄 田村有希 田村有希 金崎照雄

健康診断
予防接種

２:00～３:30

寺西高子
（�予約制）

午　後

月 火 水 木 金 土

内　　科
４:00～６:00

与島明美 与島明美 百谷 泉 大堀 成

　休日や夜間に具合が悪くなったり、症状が悪化した場合は、まずは
お電話でお知らせください。平日の月～金は午後9時まで、土・日・祝
日の午後5時までは、当番の医師、看護師が待機しております。お早め
にお問い合わせください。

救急指定　富山協立病院
☎076－433－1077　富山市豊田町1丁目1－8

■内 科

午　前  診療時間 午前８時45分～12時

月 火 水 木 金 土

初診・再診 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

予　　約

百谷 泉 山本美和 百谷 泉 百谷 泉 百谷 泉 岩城光造
～10:30（隔週）

古野利夫 岩城光造 斉藤隆義 斉藤隆義 大堀 成 山本美和
10:30～（隔週）

寺島嘉宏
９:00～10：30

林　洋平 斉藤/古野
10:30～（隔週）

糖尿病専門 松井法生 松井法生 松井法生 林/斉藤
（隔週）

専門外来 大原一将
（循環器） ９:00～

柴原直利
（漢方） ９:00～

午　後  診療時間 午後２時～４時半

月 火 水 木 金 土

内　　科

百谷 泉

休
　
診

斉藤隆義 岩城光造 田中　裕

休
　
診

大堀 成 波房諭補

斉藤隆義古野利夫
３:00～

禁煙外来 百谷 泉
～３:00

老年外来 斉藤隆義

糖尿病専門 松井法生
３:00～

漢方外来 柴原直利
３:00～

夜　間  診療時間 午後４時～７時

月 火 水 木 金 土

内　　科 休
　
診

林 洋平 古野利夫

休
　
診

岩城光造
４:30～

休
　
診

松井法生
（糖尿病）

山本美和
４:30～

松井法生
（糖尿病） ～６:00

漢方外来 柴原直利

■整形外科

月 火 水 木 金 土
午　前

8：45〜12：00
石井佐宏 石井佐宏 石井佐宏 石井佐宏

診察日 14日・28日

午　後 石井佐宏
3:00～4：30

石井佐宏
3:00～4：30

石井佐宏
2:30～4：30

夜　間
4：00〜6：00

石井佐宏

■消化器・肛門・乳腺科

月 火 水 木 金 土
午　前

8：45〜11：00
火爪健一

■泌尿器科

月 火 水 木 金 土
午　前

9：00〜12：00
池端 良紀 大学医師 大学医師

午　後
2：00〜4：00

池端 良紀 大学医師

■皮膚科

月 火 水 木 金 土
午　前

9：00〜12：00
清水 教子 古川 史奈

夜　間
5：00〜7：00

大学医師 塩岡 誠
診察日 11日・25日

大学医師

■耳鼻咽喉科

月 火 水 木 金 土
午　前

9：00〜12：00
浅井 正嗣
受付 11：30まで

午　後
2：00〜4：30

大学医師

■内視鏡検査体制

月 火 水 木 金 土
午　前

（上部消化管）
岩城光造 田中 裕 田中 裕 田中 裕／

大学医師
午　後

（下部消化管）
火爪健一 岩城光造 火爪健一 火爪健一

診察日 7日・14日

■栄養指導

月 火 水 木 金 土

午　前 9：40～ 9：40～ 9：00～ 9：40～ 9：40～

午　後 2：00～

夜　間 4：00～ 4：00～

☆受付開始時間は８時15分からです。☆担当医師変更の場合もありますのでご了承下さい。
☆内科・泌尿器科の予約が出来ます。☆土曜日午前の担当医師は日によって変更となります。

とやま医療生協　虹のまち第420号 2018年4月富山医療生活協同組合機関紙(３)

生協本部  076－441－8352　富山協立病院  076－433－1077　富山診療所  076－420－0367　水橋診療所  076－479－1414
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【
応
募
方
法
】

　
パ
ズ
ル
の
解
答･

住
所･

氏
名

･

年
齢
と
、
虹
の
ま
ち
の
紙
面

や
医
療
生
協
へ
の
ご
意
見･

ご

要
望
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
併

せ
て
明
記
の
上
ハ
ガ
キ
、
又
は

富
山
医
療
生
協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
一
面
右
上
に
記
載
）
の
「
お

問
合
せ
」
メ
ー
ル
に
て
ご
応
募

下
さ
い
。

　
尚
、
虹
の
ま
ち
に
掲
載
さ
せ

て
頂
く
事
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

了
承
下
さ
い
。

【
あ
て
先
】

　
〒
九
三
一
―

八
五
〇
一
富
山
市

豊
田
町
一
―

一
―

八
　
富
山
医
療

生
協
「
虹
の
ま
ち
」
パ
ズ
ル
係

【
賞
品
】

　
正
解
者
の
中
か
ら
十
名
の
方
に

五
百
円
分
の
図
書
カ
ー
ド
を
贈
呈

【
し
め
き
り
】

　
四
月
末
日
の
消
印
有
効

【
二
月
号
の
解
答
】

【
問
題
】

　
カ
ギ
を
解
き
、 

二
重
ワ
ク
に

入
る
文
字
を
並
べ
替
え
て
で
き

る
言
葉
は
何
？

 

★ 

た
て
の
カ
ギ 

★

①
承
諾
か
否
か
。
　
　
を
問
う

②
機
関
銃

③
　
　
の
金
を
は
た
い
て
買
う

④
高
い
。
○
○
ク
ラ
ス

⑥
天
に
む
か
っ
て
○
○
を
吐
く

⑧
外
国
に
旅
行
す
る

⑪
紅
玉

⑫
グ
ラ
フ
の
x
と
y
の
○
○

⑬
ロ
バ
と
馬
と
の
間
の
雑
種

 

★ 

よ
こ
の
カ
ギ 

★

①
　
　
さ
ん
が
こ
ろ
ん
だ

③
沖
縄
県
庁
の
所
在
地

⑤
挨
拶
を
無
視
す
る
　
　
な

ヤ
ツ

⑦
曼
珠
沙
華

⑨
○
○
忍
者

⑩
甘
い
○
○
を
吸
う

⑫
巡
回
し
て
警
備
す
る
こ
と

⑭
○
○
洞
、
○
○
間

⑮
排
球
＝
　
　
ボ
ー
ル

【
二
月
号
の
当
選
者
10
名
】
敬
称
略

石
金
　
京
子
（
富
山
市
水
橋
新
堂
町
）

高
野
美
智
子
（
富
山
市
西
山
王
町
）

高
森
恵
巳
子
（
富
山
市
久
方
町
）

釣
谷
　
道
子
（
富

山

市

宮

尾
）

平
崎
百
合
子
（
富
山
市
森
住
町
）

藤
澤
　
愛
子
（
富
山
市
岩
瀬
赤
田
町
）

政
木
　
榮
子
（
富

山

市

山

室
）

水
島
　
和
琴
（
滑

川

市

有

金
）

門
口
　
靖
子
（
富

山

市

北

代
）

山
川
　
絹
子
（
富

山

市

蓮

町
）

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

転
居
先
を
必
ず

　
連
絡
し
て
下
さ
い
。

　
住
所
・
電
話
番
号
の
変
更
や

家
族
の
変
更
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

生
協
本
部
ま
で
連
絡
下
さ
い
。

応募130通
正解128通

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル

二
月
号
の
解
答
ハ
ガ
キ�

よ
り

大
雪
に
び
っ
く
り

富
山
市
丸
の
内�

山
田
　
紀
子
さ
　

　
ん

　
突
然
降
り
積
も
っ
た
大
雪
の

ニ
ュ
ー
ス
に
び
っ
く
り
！
そ
れ

で
も
二
月
十
四
日
の
バ
レ
ン
タ

イ
ン
デ
ー
、
三
月
三
日
の
ヒ
ナ

マ
ツ
リ
と
楽
し
い
行
事
が
や
っ

て
く
る
。
暖
か
い
春
が
早
く
来

て
く
れ
る
の
が
待
ち
遠
し
い
。

「
平
和
憲
法
」
を
守
ろ
う

富
山
市
粟
島
町�

北
島
　
正
雄
さ
　

　
ん

　
一
人
で
も
多
く「
平
和
憲
法
」

を
守
る
た
め
の
署
名
運
動
に
参

加
し
平
和
を
守
ろ
う
。

初
め
て
聞
く
「
ナ
ン
バ
歩
き
」

砺

波

市

太

田�

金
平
　
靖
子
さ
　

　
ん

　
長
寿
と
運
動
（
十
二
）
に
階

段
の
上
り
方「
ナ
ン
バ
歩
き
」、

初
め
て
聞
い
た
言
葉
で
す
。
さ

っ
そ
く
階
段
を
上
っ
て
み
た
と

こ
ろ
、
た
し
か
に
楽
で
す
ネ
。

た
す
け
っ
と
で
大
助
か
り

高
岡
市
高
美
町 

鎌
倉
貴
美
子
さ
　

　
ん

　
初
め
て
「
た
す
け
っ
と
ク

ラ
ブ
」
を
使
わ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
秋
に
柿
が
実
っ

た
の
で
取
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
障
子
張
り
を
手
伝

っ
て
い
た
だ
き
助
か
り
ま
し

た
。
ま
た
利
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
。

も
っ
と
政
治
に
関
心
を

富
山
市
新
庄
町 

佐
々
木
陽
子
さ
　

　
ん

　
富
山
市
民
は
も
っ
と
政
治
に

関
心
を
も
つ
べ
き
で
す
。
市
議

会
の
不
正
は
市
民
の
恥
で
す
。

未
だ
に
時
々
テ
レ
ビ
で
放
送
さ

れ
て
い
ま
す
。
悲
し
い
で
す
。

ば
あ
ち
ゃ
ん
と
パ
ズ
ル

富
山
市
豊
田
本
町 

か
な
さ
き
み
の
り
さ
　

　
ん

　
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ
に

パ
ズ
ル
を
考
え
ま
し
た
。

地域フラッシュ

ソクジ コマ
ウ ユカウエ
シシンケイ

ヨキ ツタ
シユンジ バ
タウ ヒレイ

バレンタイン

国は社会保障制度の充実を 入院から在宅へ誘導

医療・介護がどうなる！？

　2018年度は2012年の社会保障制度改革推進法から検討・準備
されてきた様々な制度の改定が本格始動します。
　医療制度や介護保険制度の改定で、さらに社会保障費削減に拍
車がかかり、患者・利用者を「入院から介護、在宅へ」と誘導する流
れになります。

医療：長く入院ができなくなる
　都道府県に医療給付費の「適正化」を競わせ、「地域医療構想」をも
とに高齢化のピークとされる2025年までに大幅な病床削減を計画
しています。
介護：サービスの削減・負担増
　介護給付抑制のため、サービスが利用できにくくなり、また利用
者の負担増も計画されています。介護報酬の引き下げとともに、「自
立支援」を促す「成功報酬」の導入などが計画されています。
国保税（料）の値上げへ！？
　2018年4月から、国民健康保険の財政運営の主体が都道府県に移管され
ます。都道府県化でさらなる保険料値上げや徴収強化が心配されます。

　国民が求めるのは「誰もが安心して必要な医療や介護サービスを受けるこ
とができる制度」ではないでしょうか。しかし、「持続的な財源の確保が必要」
との考えから、社会保障費の削減の流れが止まりません。「地域包括ケア」推進
のもとで、家族や地域の助け合いを前提として、介護保険で公的に給付される
介護サービスを最低限に抑制しようとしています。
　制度拡充を求める運動とともに、私たち医療生協の健康づくり、助け合い活
動、誰もが安心して集える場づくりの活動を広げていきましょう。

〈病気になった…〉

〈一般病院〉

〈退院・在宅へ〉

早期退院を
迫られる

すすむ介護保険からの
「卒業」

サービス利用の抑制へ
医療・介護難民が
増大の恐れ

○重症者向けベッド削減
○看護体制縮小へ誘導
○リハビリ実績に応じて報酬増
○介護施設や在宅へ“退院支援”
　を強化

医
療

○生活援助と身体介護の報酬格差拡大へ
○生活援助を回数制限
○リハビリスタッフとの連携で“自立”促進
○大規模な通所施設は大幅減算
○状態の維持・回復を評価（利用者選別へ）

介
護

紹介状なしだと 大病院

地域の診療所
ホームヘルプ

デイサービス

5000円プラス

診
療
所

▲

3
月
17
日

　
コ
ー
プ
黒
部
に
て

�

70
名
健
康
チ
ェ
ッ
ク

▲

3
月
16
日
　
と
よ
た
北
支
部

　
城
川
原
班�
脳
い
き
い
き
班
会

�

18
名
参
加

▲

3
月
14
日
　
富
南�

南
部�

堀
川

南
太
田
支
部
合
同
　
福
島
を
忘

れ
な
い
つ
ど
い�

21
名
参
加

▲

3
月
13
日
　
婦
中
支
部

　
健
康
相
談
会

�

30
人
健
康
チ
ェ
ッ
ク
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