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5月。今年もぽぷら農園が始まりました。早く大きくなーれ。と願いをこめて 

苗を植えました。  

皆さん、真剣に作業に取り組んで 

おられます。 

速星小学校5年生の生徒さんとの交流会がありました。

トランプをしたり、楽しいひと時を過ごされました。 

 

ココスにて。記念撮影♪♪  お好きなスイーツを召し上がられました。 
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◆訪問看護ステーションより 

 

 定期的に看護師が訪問し、看護や医療処置、リハ

ビリのお手伝いをさせていただきます。ご相談下

さい。 

電話：０７６－４６６－５０２８  

◆居宅介護支援事業所より 

 

介護保険サービスの利用方法、その他福

祉サービスに関する事、何でもお気軽に

ご相談下さい。 

 

電話：０７６－４６６－５２２７ 

◆デイサービスより 

 

入浴、リハビリの介助、昼食、レクリエ

ーション等、１日、私たちが皆様のお

手伝いをさせていただきます。 

ご利用の御相談をお持ちしておりま

す。気軽にお電話下さい。 

※お試し利用可能 

電話：０７６－４６６－５２２８ 

 

♦デイサービスからのお知らせ 

 「介護保険負担割合証」がご自宅に届いていると思い

ます。デイサービスでも１度確認をさせていただきます。

「介護保険負担割合証」が届きましたらデイサービス職

員までご提出くださいますようお願いします。 

 

暑い日が続いています。水分は１日１．５ℓ 摂取が必

要だそうです。水分摂取、栄養のある食事を摂って、暑

い夏を乗り切りましょう！！ 

♦職員紹介（デイサービス） 

 

 

 吉田
よ し だ

 典子
の り こ

 （看護師） 

 

6/13(月)より、ぽぷらにパート看護職員としてお世話になって 

おります吉田と申します。 

 約 20 年ぶりに医療生協の職員となり、嬉しく思います。 

組合員の皆様、利用者様と共に「地域で安心して暮らし続け

る」事のお手伝いが出来る様、頑張りますので、よろしくお願い 

致します。 

ある日のレクリエーションの様子。この日は「スイカ泥棒当て！！」というゲームを 

楽しまれました。 
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